
女子の部
100ｍ

1) 11.91(+1.9) 寺井　美穂 93 ( ユティック ) 6.02 布勢スプリント 布勢総合
2) 12.03(+0.1) 加藤　杏奈 02 ( 敦賀高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
3) 12.26(+0.1) 小尾　麻菜 89 ( 進学プラザ ) 4.20 強化大会 福　　井
4) 12.36(-2.2) 今井　瑛子 97 ( 慶応大・４ ) 5.05 県選手権 福　　井
5) 12.45(+0.1) 久貝　　瞳 93 ( ユティック ) 4.20 強化大会 福　　井
5) 12.45(+0.1) 大久保　有梨 97 ( ユティック ) 5.26 若越陸上 福　　井
7) 12.46(-1.8) 加畑　美湖 01 ( 敦賀高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
8) 12.53(+0.7) 藤田　和音 98 ( 日女体大・３ ) 4.28 東女体大競技会 東女体大
9) 12.66(+0.4) 横山　恵理菜 04 ( 武生一中・３ ) 6.16 県中学春季 福　　井

10) 12.71(-1.8) 松田　愛華 02 ( 足羽高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井

200ｍ
1) 24.87(+1.3) 小尾　麻菜 89 ( 進学プラザ ) 4.20 強化大会 福　　井
2) 24.88(-3.3) 加藤　杏奈 02 ( 敦賀高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
3) 24.99(-2.0) 寺井　美穂 93 ( ユティック ) 5.12 北陸実業団 魚津桃山
4) 25.05(+1.3) 久貝　　瞳 93 ( ユティック ) 4.20 強化大会 福　　井
5) 25.36(-3.3) 加畑　美湖 01 ( 敦賀高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
5) 25.36(-3.3) 宮本　さくら 02 ( 敦賀高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井
7) 25.46(+1.9) 横山　恵理菜 04 ( 武生一中・３ ) 6.15 県中学春季 福　　井
8) 25.60(+1.9) 友佐　優来 04 ( 粟野中・３ ) 6.15 県中学春季 福　　井
9) 26.03(-2.0) 大久保　有梨 97 ( ユティック ) 5.12 北陸実業団 魚津桃山

10) 26.10(+0.3) 小林　菜月 04 ( 春江中・３ ) 5.11 県中学記録会 福　　井

300ｍ
1) 41.50 加畑　美湖 01 ( 敦賀高・３ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
2) 41.61 加藤　杏奈 02 ( 敦賀高・３ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
3) 41.88 宮本　さくら 02 ( 敦賀高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
4) 43.54 荒木　明寿香 02 ( 武生高・３ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
5) 43.65 鈴木　初菜 ( 成和中・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
6) 44.72 藏元　真莉奈 05 ( 中央中・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
7) 44.99 菅江　芙咲 ( 高志高・３ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
8) 45.10 橋本　さくら 02 ( 敦賀高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
9) 45.14 酒井　利菜 ( 足羽高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井

10) 45.47 塩谷　　芹 ( 春江中・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井

400ｍ
1) 55.90 宮本　さくら 02 ( 敦賀高・２ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
2) 56.11 柴田　知春 97 ( 立命館大・４ ) 5.09 関西学生 西 京 極
3) 56.22 加畑　美湖 01 ( 敦賀高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
4) 59.04 荒木　明寿香 02 ( 武生高・３ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
5) 1:00.99 松成　沙弥香 01 ( 武生高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
6) 1:01.28 菅江　芙咲 ( 高志高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
7) 1:01.29 橋本　さくら 03 ( 敦賀高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井
8) 1:01.40 稲葉　陽和 01 ( 金津高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
9) 1:02.26 山腰　　睦 ( 大野高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井

10) 1:02.35 谷口　友芽 01 ( 藤島高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井

800ｍ
1) 2:18.12 野村　美桜 01 ( 敦賀高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
2) 2:19.21 小川　桃依 03 ( 武生高・２ ) 6.15 北信越高校 松 本 平
3) 2:21.40 原田　桃羽 06 ( 粟野中・２ ) 6.16 県中学春季 福　　井
4) 2:21.41 野村　いちご 03 ( 敦賀高・１ ) 5.27 福井県高校 福　　井
5) 2:21.56 清常　優衣 01 ( 若狭高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
6) 2:21.58 蔵元　真莉奈 05 ( 中央中・２ ) 5.04 県選手権 福　　井
7) 2:21.85 末本　愛菜 03 ( 鯖江高・１ ) 5.26 福井県高校 福　　井
8) 2:22.59 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 6.09 日本選手権混成 長野市営
9) 2:22.76 正津　菜々子 02 ( 大野高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井

10) 2:23.60 山口　愛玲菜 05 ( 万葉中・２ ) 5.04 県選手権 福　　井

福井県前半10傑　　(2019.6.30現在)



1500ｍ
1) 4:40.64 小川　桃依 03 ( 武生高・２ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
2) 4:41.08 野村　美桜 01 ( 敦賀高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
3) 4:42.33 藤井　結愛 01 ( 美方高・３ ) 5.05 県選手権 福　　井
4) 4:43.25 矢尾　桃子 00 ( 関西外大・１ ) 6.21 西日本学生 西 京 極
5) 4:43.63 高原　さくら 02 ( 美方高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井
6) 4:47.11 末本　愛菜 04 ( 鯖江高・１ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
7) 4:48.27 伊藤　　華 02 ( 鯖江高・３ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
8) 4:52.73 原田　桃羽 06 ( 粟野中・２ ) 6.02 びわこスポ大記録会 びわこスポ大

9) 4:55.50 野村　いちご 03 ( 敦賀高・１ ) 5.25 福井県高校 福　　井
10) 4:55.90 漆崎　乃愛 02 ( 鯖江高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井

3000ｍ
1) 10:02.33 藤井　結愛 01 ( 美方高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
2) 10:04.59 高原　さくら 02 ( 美方高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井
3) 10:09.28 矢尾　桃子 00 ( 関西外大・１ ) 5.25 京産大長距離 京 産 大
4) 10:21.19 小川　桃依 03 ( 武生高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井
5) 10:22.66 伊藤　　華 02 ( 鯖江高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
6) 10:26.44 上田　陽菜 02 ( 鯖江高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
7) 10:31.19 橋本　はなえ 00 ( 光華女大・２ ) 4.21 京都陸協記録会 西 京 極
8) 10:36.09 山田　さやか 00 ( 仏教大・１ ) 4.13 京産大長距離 京 産 大
9) 10:37.62 道屋　瑠美奈 02 ( 鯖江高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井

10) 10:42.71 永宮　生都 97 ( 関西大・４ ) 4.13 京産大長距離 京 産 大

5000ｍ
1) 17:34.61 中村　星香 97 ( 関西外大・４ ) 4.04 大阪学生 長居第二
2) 17:43.45 片山　留菜 99 ( 福井大・２ ) 5.12 北信越学生春季 富山総合
3) 17:49.17 田辺　恋奈 97 ( 佛教大・４ ) 4.13 京産大長距離 京 産 大
4) 17:57.67 伊藤　　華 02 ( 鯖江高・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
5) 17:59.59 吉村　奈々 98 ( 中京大・３ ) 4.20 日体大長距離 日体大健志台

6) 18:49.54 鰻田　あみ 01 ( 敦賀気比高・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
7) 18:53.35 川端　案花里 03 ( 敦賀気比高・２ ) 5.04 県選手権 福　　井
8) 18:56.88 加藤　真奈 01 ( 敦賀気比高・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
9) 18:58.24 橋本　はなえ 00 ( 光華女大・２ ) 4.07 京都学生 西 京 極

10000ｍ
1) 36:06.06 中村　星香 97 ( 関西外大・４ ) 4.13 京産大長距離 京 産 大



100ｍH
1) 13.40(+0.9) 大久保　有梨 97 ( ユティック ) 6.02 布勢スプリント 布勢総合
2) 13.85(-1.0) 野村　有香 87 ( 福井銀行 ) 6.28 日本選手権 福　　岡
3) 13.91(-0.2) 宍戸　梨瑚 00 ( 立命館大・１ ) 5.10 関西学生 西 京 極
4) 14.19(+0.4) 島田　有彩 01 ( 敦賀高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
5) 14.38(-1.4) 川島　卯未 99 ( 中央大・２ ) 4.06 日体大・中大対抗 日体大健志台

6) 14.63(-0.2) 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 6.08 日本選手権混成 長野市営
7) 15.24(+0.9) 北川　柚芽夏 02 ( 敦賀高・２ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
8) 15.75(+1.3) 木村　朱里 ( 敦賀高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
9) 16.21(+1.1) 永岡　佳那子 03 ( 北陸高・２ ) 6.14 北信越高校 松 本 平

10) 16.22(+0.7) 石見　優佳 97 ( 福井大・３ ) 6.09 関西医科学生 服部緑地

300ｍH
1) 48.03 塚本　葉奈 02 ( 若狭高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
2) 49.89 松成　沙弥香 01 ( 武生高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
3) 51.17 石橋　瑚桃 ( 藤島高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
4) 51.77 松浦　多希 ( 三国高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井
5) 55.00 牧野　彩花 ( 足羽高・２ ) 4.06 国体強化記録会 福　　井

400ｍH
1) 1:00.49 川島　卯未 99 ( 中央大・３ ) 5.26 関東学生 相 模 原
2) 1:04.23 宮本　さくら 02 ( 敦賀高・２ ) 5.26 福井県高校 福　　井
3) 1:05.46 塚本　葉奈 02 ( 若狭高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
4) 1:05.57 谷奥　綾乃 01 ( 鯖江高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
5) 1:06.21 島田　有彩 01 ( 敦賀高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
6) 1:06.22 川端　夏乃 01 ( 足羽高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
7) 1:06.90 松成　沙弥香 01 ( 武生高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
8) 1:08.81 石見　優佳 97 ( 福井大・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
9) 1:08.87 西崎　穂璃 02 ( 北陸高・２ ) 5.26 福井県高校 福　　井

10) 1:08.98 石橋　瑚桃 01 ( 藤島高・３ ) 5.04 県選手権 福　　井

3000ｍＳＣ 該当記録なし

5000ｍＷ 該当記録なし

10000ｍＷ 該当記録なし



走高跳
1) 1.71 河村　彩香 02 ( 鯖江高・２ ) 5.12 小松市記録会 小　　松
2) 1.70 蓑輪　夢未 02 ( 北陸高・３ ) 4.20 強化大会 福　　井
3) 1.67 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 4.04 大阪学生 長居第二
4) 1.64 大﨑　真奈 04 ( 春江中・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
4) 1.64 笈田　采明 03 ( 北陸高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井
6) 1.60 小林　菜月 04 ( 春江中・３ ) 6.16 県中学春季 福　　井
6) 1.60 中田　和那 05 ( 明道中・２ ) 6.16 県中学春季 福　　井
8) 1.59 澤田　茉綾 01 ( 武生高・３ ) 6.15 北信越高校 松 本 平
9) 1.58 赤崎　凛花 04 ( 小浜二中・３ ) 4.20 強化大会 福　　井
9) 1.58 綿谷　　碧 01 ( 武生高・３ ) 4.20 強化大会 福　　井
9) 1.58 道ノ下　恋 03 ( 足羽高・１ ) 6.16 北信越高校 松 本 平

棒高跳
1) 3.10 渡邊　佑衣 95 ( 福井大・５ ) 5.12 北信越学生春季 富山総合
2) 2.60 伊藤　綾希子 02 ( 金津高・３ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
3) 2.50 長谷川　美海 01 ( 高志高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
4) 2.40 山腰　曜子 99 ( 福井大・２ ) 5.05 県選手権 福　　井
5) 2.20 宮本　有莉 ( 武生第三中・２ ) 5.11 県中学記録会 越 前 東
5) 2.20 山口　杏理 04 ( 武生第三中・３ ) 5.11 県中学記録会 越 前 東
5) 2.20 平井　明日香 03 ( 武生高・１ ) 5.26 福井県高校 福　　井
8) 2.00 花谷　ひかり 02 ( 福井高専・２ ) 5.26 福井県高校 福　　井
9) 1.80 細野　りえ ( 高志高・１ ) 5.26 福井県高校 福　　井
9) 1.80 藤井　萌凪 ( 高志高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井

走幅跳
1) 6.01(+2.0) 藤田　和音 99 ( 日女体大・３ ) 6.01 順大競技会 順　　大
2) 5.88(+1.3) 今井　瑛子 97 ( 慶応大・４ ) 5.05 県選手権 福　　井
3) 5.85(+1.4) 上嶋　　葵 02 ( 北陸高・３ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
4) 5.83(+1.9) 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 5.19 関西学生 鴻 ノ 池
5) 5.42(+1.8) 宮本　佳苗 99 ( 日女体大・２ ) 5.05 県選手権 福　　井
6) 5.38(-1.5) 芦田　陽菜 00 ( 横浜国大・１ ) 6.02 国士舘大競技会 国士舘大
7) 5.35(+0.1) 室谷　優里奈 96 ( 福島大・４ ) 5.18 東北学生 宮　　城
8) 5.28(+1.3) 谷　　風花 04 ( 北陸高・１ ) 5.05 県選手権 福　　井
9) 5.27(+1.7) 高橋　世莉子 02 ( 敦賀気比高・３ ) 4.20 強化大会 福　　井

10) 5.22(-1.3) 定政　冴香 02 ( 武生東高・２ ) 5.25 福井県高校 福　　井

三段跳
1) 12.00(+1.5) 芦田　陽菜 00 ( 横浜国大・１ ) 5.03 静岡国際 小 笠 山
2) 11.90(+0.2) 上嶋　　葵 02 ( 北陸高・３ ) 6.15 北信越高校 松 本 平
3) 11.87(+0.1) 酒井　利菜 02 ( 足羽高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井
4) 11.83(+0.4) 宮本　佳苗 99 ( 日女体大・２ ) 4.07 東女体大日女体大対校東女体大
5) 11.43(+1.1) 室谷　優里奈 96 ( 福島大・４ ) 6.22 福島大競技会 福 島 大
6) 11.27(+0.2) 魚見　晏那 99 ( 武庫川女大・３ ) 5.26 若越陸上 福　　井
7) 11.16(-0.6) 高橋　世莉子 02 ( 敦賀気比高・３ ) 6.15 北信越高校 松 本 平
8) 10.76(+1.9) 菊川　郁琳 02 ( 福井商高・２ ) 4.20 強化大会 福　　井
9) 10.73(+0.6) 中原　由葵 04 ( 北陸高・１ ) 5.27 福井県高校 福　　井

10) 10.45(+0.5) 森　　美琴 02 ( 敦賀気比高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井



砲丸投(4.00kg)
1) 11.91 櫻田　翔子 99 ( 日女体大・２ ) 4.07 東女体大日女体大対校東女体大
2) 11.87 貴田　歩伽 04 ( 敦賀高・１ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
3) 11.25 朝倉　沙織 03 ( 敦賀高・１ ) 6.13 北信越高校 松 本 平
4) 11.15 中嶋　美羽 01 ( 敦賀高・３ ) 4.20 強化大会 福　　井
5) 10.13 前川　愛里 03 ( 敦賀高・１ ) 4.27 国体強化記録会 福　　井
6) 10.11 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 6.08 日本選手権混成 長野市営
7) 10.02 長嶋　うらら 01 ( 足羽高・３ ) 4.20 強化大会 福　　井
8) 9.82 法水　美苑 01 ( 足羽高・３ ) 5.05 県選手権 福　　井
9) 9.79 寺﨑　みゆ 03 ( 足羽高・１ ) 5.26 福井県高校 福　　井

10) 9.38 黒川　怜美奈 03 ( 工大福井高・１ ) 5.05 県選手権 福　　井

円盤投(1.00kg)
1) 50.77 藤森　夏美 95 ( 福井県スポーツ協会) 3.23 東女体大学競技会 東女体大
2) 37.25 長嶋　うらら 01 ( 足羽高・３ ) 4.27 国体強化記録会 福　　井
3) 34.37 法水　美苑 01 ( 足羽高・３ ) 4.27 国体強化記録会 福　　井
4) 33.14 三村　啓恵 04 ( 武生一中・３ ) 6.15 県中学春季 福　　井
5) 33.07 佐々木　恵 00 ( 福井大・１ ) 6.09 関西医科学生 服部緑地
6) 31.58 貴田　歩伽 04 ( 中央中・３ ) 3.23 越前市投擲記録会 越 前 東
7) 30.19 中嶋　美羽 01 ( 敦賀高・３ ) 5.27 福井県高校 福　　井
8) 29.21 寺﨑　みゆ 03 ( 足羽高・１ ) 4.27 国体強化記録会 福　　井
9) 28.64 山本　真白 02 ( 北陸高・２ ) 5.27 福井県高校 福　　井

10) 25.94 前川　愛里 03 ( 敦賀高・１ ) 5.27 福井県高校 福　　井

ハンマー投(4.00kg)
1) 59.30 渡邉　ももこ 00 ( 筑波大・１ ) 6.29 日本選手権 福　　岡
2) 54.51 原田　ハルミ 99 ( 九州共立大・２ ) 5.25 九州共立大チャレンジ 九州共立大
3) 52.33 中嶋　美羽 01 ( 敦賀高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
4) 35.58 辻　知奈未 02 ( 工大福井高・３ ) 5.18 国体強化記録会 福　　井
5) 20.28 朝倉　沙織 03 ( 敦賀高・１ ) 5.25 福井県高校 福　　井
6) 18.23 長嶋　うらら 01 ( 足羽高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井
7) 17.85 寺﨑　みゆ 03 ( 足羽高・１ ) 5.25 福井県高校 福　　井
8) 17.43 田中　亜怜 ( 大野高・１ ) 5.25 福井県高校 福　　井
9) 14.01 法水　美苑 01 ( 足羽高・３ ) 5.25 福井県高校 福　　井

やり投(600g)
1) 55.06 當間　汐織 96 ( 福井県スポーツ協会) 5.12 北陸実業団 魚津桃山
2) 43.76 前川　愛里 03 ( 敦賀高・１ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
3) 42.44 上田　紗弥花 98 ( 立命館大・３ ) 5.19 関西学生 鴻 ノ 池
4) 35.10 清水　千賀子 02 ( 敦賀高・２ ) 6.14 北信越高校 松 本 平
5) 34.57 木下　優希 01 ( 北陸高・３ ) 5.26 福井県高校 福　　井
6) 33.78 渡邉　海陽 01 ( 若狭高・３ ) 5.04 県選手権 福　　井
7) 33.73 貴田　歩伽 04 ( 敦賀高・１ ) 5.26 福井県高校 福　　井
8) 31.93 岡田　穂乃香 00 ( 福井陸協 ) 5.26 若越陸上 福　　井
9) 31.79 北山　美輝 01 ( 福井商高・３ ) 6.14 北信越高校 松 本 平

10) 24.77 山内　真秀 02 ( 北陸高・２ ) 5.05 県選手権 福　　井



七種競技
1) 5233点 上田　紗弥花 98 （ 立命館大・３ ） 5.18－19 関西学生 鴻 ノ 池

2) 3586点 澤田　茉綾 02 （ 武生高・３ ） 6.15－16 北信越高校 松 本 平

3) 3579点 岡田　穂乃香 00 （ 福井陸協 ) 5.04－05 県選手権 福　　井

4) 3236点 木下　優希 01 （ 北陸高・３ ） 6.15－16 北信越高校 松 本 平

5) 3130点 山内　真秀 02 （ 北陸高・２ ） 5.26－27 福井県高校 福　　井

6) 3043点 山岸　沙也加 03 （ 敦賀高・１ ） 6.15－16 北信越高校 松 本 平

7) 2620点 清水　千賀子 02 （ 敦賀高・２ ） 5.26－27 福井県高校 福　　井

8) 2530点 見奈美　杏那 （ 三国高・２ ） 5.26－27 福井県高校 福　　井
19.44/-0.8－1.18－5.23－30.54/-0.8－4.22/+1.8－23.60－2:46.17

17.60/-0.8－1.59－8.69－29.00/-0.3－4.68/+4.3－18.53－2:37.83

18.67/-0.8－1.29－6.26－28.22/-0.3－4.97/+4.0－29.56－2:47.14

18.04/+0.0－1.29－6.39－27.54/+0.4－4.59/+2.9－19.34－2:49.58

14.85/+0.4－1.67－10.09－26.76/-1.5－5.83/+1.9－42.44－2:23.68

16.53/+0.9－1.39－8.43－29.48/+1.2－4.90/+1.3－31.85－2:52.72

17.86/-0.8－1.48－6.82－30.00/-0.8－4.45/+3.3－20.92－2:46.59

19.94/-0.8－1.15－7.44－30.48/-0.8－3.97/+1.8－27.37－2:45.88


